»Program dla szkol” to unijny projekt koordynowany przez Krajowy Osrodek Wsparcia
Rolnictwa, ktory polega na dostarczaniu dzieciom owocow, warzyw oraz mleka i przetwordéw

mlecznych.

Gtownym celem ,Programu dla szkol” jest ksztaltowanie prawidlowych nawykow
zywieniowych poprzez dostarczanie uczniom produktow mlecznych oraz owocowo-

warzywnych. Dzigki temu dzieci od najmtodszych lat poznaja smaki zdrowych przekasek.

Program obejmuje rowniez dziatania o charakterze edukacyjnym i promocyjnym. Ich celem
jest zwigkszenie jego rozpoznawalnos$ci oraz budowanie swiadomosci rodzicoOw i1 nauczycieli
dotyczacej ich roli w ksztattowaniu prawidlowych nawykow zywieniowych dzieci. Dziatania
edukacyjne, w ktorych uczniowie uczestniczg, takie jak: wspolne przygotowywanie
I spozywanie drugiego S$niadania, zaktadanie ogrodkow szkolnych czy organizowanie
warsztatow kulinarnych, festynow oraz wycieczek tematycznych, poszerzaja ich wiedz¢ na
temat pochodzenia warzyw, owocow i produktow mlecznych. Ambasadorem ,,Programu dla
szkot” jest posta¢ Chrumasa — animowanego bohatera, ktory w zabawny sposob prezentuje
dzieciom zasady zdrowego odzywiania. Mozna go zobaczy¢ w internecie

na www.programdlaszkol.pl i na kanale YouTube "Program dla szkot".

,Program dla szkol” to unijny projekt bedacy kontynuacja dwodch programow: ,,Mleko

w szkole” oraz ,,Owoce 1 warzywa w szkole”.


http://www.programdlaszkol.pl/
https://www.youtube.com/channel/UCaim93PHK2t2G5EUXX1pVYQ

