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CZYM JEST WIRUS HPV
| JAK MOZNA SIE NIM ZARAZIC?

HPV (Human Papillomavirus) to ludzki wirus
brodawczaka, ktory jest jedna z najczestszych
infekcji wirusowych przenoszonych drogg ptciowa.



£ = Ministerstwo £ 2 Ministerstwo
jﬁﬁ; Edukacji Narodowej N ‘\ Zdrowia
AT ERy

DLACZEGO WIRUS HPV JEST GROZNY?
JAKIE CHOROBY MOZE WYWOLAC

U NASZYCH DZIECI W ICH DOROStYM ZYCIU?

m wirus odpowiada za niemal 100% zachorowan na raka szyjki macicy;

w Polsce co roku okoto 2,5 tysigca kobiet zapada na raka szyjki macicy,
z czego ponad potowa przypadkow konczy sie Smiercia

= wirus odpowiada za wysoki odsetek nowotworéw narzadow ptciowych oraz gtowy
| szyi, a w szczegolnosci jamy ustanej i gardta

m wirus moze wywotywacé brodawki narzadéw ptciowych (ktykciny konczyste)
oraz nawracajaca brodawczakowatosc krtani
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CZY ZAKAZENIU HPV
MOZNA ZAPOBIEC?

Szczepienie jest najskuteczniejszym i najprostszym sposobem
ochrony przed zakazeniem HPV.

Szczepionka mobilizuje uktad odpornosciowy do wytworzenia przeciwciat
| uruchamia mechanizm stuzacy zapewnieniu dtugotrwatej ochrony
przed HPV, co udowodniono w badaniach klinicznych.

Po 10 latach funkcjonowania programow szczepien przeciw wirusowi

brodawczaka kraje oceniajgce ich efektywnosc¢ odnotowaty 20% redukcje
infekcji HPV.
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SZCZEPIENIE PRZECIW HPV

JEST BEZPIECZNE

Szczepionki przeciw HPV s3 jednymi z najlepiej przebadanych
na swiecie pod katem bezpieczenstwa. Od momentu ich
wprowadzenia podano ponad 500 milionéw dawek.

Badania nie wykazaty powaznych skutkéw ubocznych.

Niepozadane odczyny poszczepienne wystepuja niezwykle rzadko
| najczesciej objawiaja sie zaczerwienieniem w miejscu wktucia
lub niewielka goraczka. Zazwyczaj ustepuja w ciggu 1-3 dni.
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DLACZEGO TERAZ?

Wyniki przegladu systematycznego wskazaty, ze skutecznosc szczepionki

byta najwyzsza w najmtodszych grupach wiekowych i stopniowo spadata
z kazdym kolejnym rokiem rozpoczecia szczepienia.

Szczepienie powinno zostac przeprowadzone w okresie poprzedzajacym

inicjacje seksualng - jeszcze przed potencjalnym kontaktem z wirusem
HPV. Szczepienie jest wtedy najkorzystniejsze.

Szczepiac nastolatke i nastolatka mozemy zapobiec wystapieniu
w przysztosci stanow nowotworowych, ktorych przyczyng jest wirus HPV.
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SZCZEPIEN PRZECIW HPV:

jest skierowany do dzieci po ukonczeniu 9. roku zycia
do ukonczenia 14. roku zycia

obejmuje podanie dwoéch dawek szczepionki,
z odstepem od 6 do 12 miesiecy miedzy nimi

szczepienia wykonywane sg w przychodniach POZ,
a od 1 wrzesnia 2024 r. mozna zaszczepic¢ dziecko rowniez w szkole

skierowanie nie jest wymagane

Pamietaj! Szczepienie przeciw HPV jest zalecane,
ale nie jest obowiagzkowe.
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ZASZCZEP SWOJE DZIECKO PRZECIW

HPV | UCHRON JE PRZED RAKIEM

HPV. Czas na szczepienie jest teraz.

Dodatkowe informacje mozna znalez¢ na stronach:
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http://szczepienia.pzh.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/zdrowie/hpv

